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Die Fußballspiele auf dem Fußball 9 - Feld werden 

unter Beachtung der Fußballregeln und 

Empfehlungen des Deutschen Fußball-Bundes 

(DFB), der Spielordnung des Sächsischen Fußball-

Verbandes (SFV) und den nachfolgenden 

Spielregeln durchgeführt. 

Dies trifft für alle Meisterschaftsspiele, Pokalspiele 

und Turniere im Kreis Chemnitz zu. 

 

REGEL 1 • DAS SPIELFELD 

Die Spielfeldgröße beträgt in der Länge 70 bis 80 

Meter und in der Breite 45 bis 70 Meter. 

(Bemerkung: Auf den meisten Großfeldplätzen 90 x 60 Meter 

entspricht dies einen eingerückten Strafraum. Empfehlung 73,5 

x 60 Meter) 

 

Die Begrenzung des Spielfeldes, die Mittellinie, der 

Strafraum, Torraum sowie Anstoß- und 

Strafstoßpunkt werden gekennzeichnet. Der 

Strafraum wird von den Torpfosten aus in 11,00 

Meter Entfernung nach der Seite und nach vorn 

gezogen. Der Torraum ist der Strafraum. Der 

Strafstoßpunkt ist 9 Meter von der Tormitte entfernt. 

Die Tore haben die Maße 5,00 x 2,00 Meter und 

stehen in der Mitte der Torlinie und sind mit Netzen 

versehen. Die Tore müssen gegen Umfallen 

gesichert sein! 
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REGEL 2 • DER BALL 

Es wird mit einem Leichtspielball (Größe 5, 350 g) 

gespielt. 

 

REGEL 3 • ZAHL DER SPIELER 

Eine Mannschaft darf maximal aus 16 Spielern/-

innen bestehen. Die Spieleranzahl, die sich 

gleichzeitig auf dem Spielfeld aufhalten darf, beträgt 

1 Torwart und 8 Feldspieler/-innen. 

Während eines Spiels dürfen 7 Spieler/-innen 

ausgewechselt werden. Ausgewechselte Spieler/-

innen dürfen wieder eingewechselt werden. 

(Bemerkung: Wechsel beliebig oft.) 

 

REGEL 4 • AUSRÜSTUNG DER SPIELER 

Wie Großfeld. 

 

REGEL 5 • DER SCHIEDSRICHTER 

Wie Großfeld. 

 

REGEL 6 • DIE SCHIEDSRICHTERASSISTENTEN 

Sind nicht vorgesehen. 
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REGEL 7 • DAUER DES SPIELS 

Die Dauer der einzelnen Spiele (Meisterschaft und 

Pokal) beträgt 2 x 35 Minuten. Die Halbzeitpause 

beträgt 10 Minuten.  

Bei Pokalspielen erfolgt bei Spielgleichstand nach 

regulärer Spielzeit eine Verlängerung von 2 x 5 

Minuten. Bei Turnier beträgt die Dauer eines 

einzelnen Spiels 20 Minuten, es erfolgt kein 

Seitenwechsel. 

 

REGEL 8 • BEGINN UND FORTSETZUNG DES 

SPIELS 

Wie Großfeld. 

 

REGEL 9 • BALL IN UND AUS DEM SPIEL 

Wie Großfeld. 

 

REGEL 10 • WIE WIRD EIN TOR ERZIELT 

Wie Großfeld. 

Aus dem Anstoß kann für die ausführende 

Mannschaft nicht direkt ein Tor erzielt werden. 

 

REGEL 11 • ABSEITS 

Wie Großfeld. 
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REGEL 12 • VERBOTENES SPIEL UND 

UNSPORTLICHES BETRAGEN 

Wie Großfeld. 

Weiterhin ist eine einmalige Herausstellung auf Zeit 

möglich: 

- bei Turnieren 2 Minuten 

- bei normalen Spielen 5 Minuten 

 

Ein Feldverweis auf Zeit kann sowohl ohne 

vorausgegangene als auch nach erfolgter 

Verwarnung ausgesprochen werden. Eine weitere 

Verwarnung nach einem Feldverweis auf Zeit ist 

zulässig, durch das Vorzeigen der gelben und roten 

Karte. Die gelb/rote Karte wird weiterhin angewandt, 

wenn ein/eine Spieler/-in nach einer ersten 

Verwarnung durch Vorzeigen der gelben Karte im 

gleichen Spiel ein weiteres Mal hätte verwarnt 

werden müssen. 
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REGEL 13 • FREISTÖSSE 

Wie Großfeld. 

 

REGEL 14 • STRAFSTOSS 

Wie Großfeld. 

 

REGEL 15 • EINWURF 

Wie Großfeld. 

 

REGEL 16 • ABSTOSS 

Wie Großfeld. 

 

REGEL 17 • ECKSTOSS 

Wie Großfeld. 

 

BESONDERE SPIELBESTIMMUNGEN 

1. Die Rückpassregel findet wie auf dem 

Großfeld Anwendung. 

2. Beim Anstoß, Eckstoß, Strafstoß und Freistoß 

müssen die gegnerischen Spieler/Innen 

mindestens 5,00 Meter vom Ball entfernt sein. 

3. Bei Turnieren sind die Entscheidungen der 

Turnierleitung rechtskräftig und endgültig, 

soweit sie sich auf die jeweilige 

Meisterschaft/Turnier beziehen. 
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