
Spielkarte Fußball 3 – umgedrehte Tore 
 

 
Schwerpunkt umgedrehte Tore 
 
zu fördernde Elemente:  schnelles Umschalten nach Balleroberung, 
     offene Stellung zum Torabschluss, 
     Schuss aus der Drehung, 

auf Lücke anbieten 
 
Variante umgedrehte Tore 
 
Alle Regeln des Fußball 3 (Basisvariante) bleiben weitestgehend bestehen + 
zusätzlich: 
 
Torerzielung in der Schusszone, wie gehabt. 
 
Ecken werden in dieser Form vom Eckpunkt des Spielfeldes ausgeführt. 
 
Nach Torerzielung kann in der Schusszone sofort ins Spiel gestartet werden, die 
gegnerische Mannschaft muss hier die Schusszone verlassen. 
 
Aufbau erfolgt immer im Wechsel (ungerade Felder) mit dem stärksten Feld 
beginnend. Die Tore werden dabei umgedreht auf der Schusszone platziert, sodass die 
Öffnung in Richtung Grundlinie zeigt. 
 
 


